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Vazeni priznivci Modrého krize, sponzori, donatori,

dovolte mi, abych Vam na prahu roku
2012 podékoval za Vasi spolupraci
a prizen v roce minulém. Rok 2011 byl
pro Modry kfiz tretim rokem intenziv-
ni prdce zamérené na rozsifovani sité
nasich poraden v Moravskoslezském
i Zlinském kraji, a na rozvoj a zvySova-
ni kvality sluZzeb v oblasti poradenstvi
a nasledné péce pro lidi zavislé a jejich
blizké.

Prace v oblasti socidlnich sluzeb se
hlavné diky vysokym poZadavkiim na
kvalitu poskytovanych sluzeb a neod-
povidajicimu finanénimu zabezpeceni
ze strany statu. Jiz jsme si zvykli na to,
Ze nemame pravni narok na viceleté
financovani, a Ze je tak oblast social-
nich sluzeb, zastreSovana MPSV, jedi-
nym rezortem, ktery kazdy rok Zije
v nejistoté, a znovu a znovu natahuje
prosebnou ruku a ¢eka, zda stat nécim
prispéje Ci nikoliv.
Neuvéritelné nasazeni poskytovatell
sluzeb, snaha vnimat potrebu spo-
leC¢nosti a neustale prizplsobovani se
novym podminkam, které se za pocho-

du méni, je pro né vyznamenanim
a také dlkazem, Ze prace je pro mnohé
pracovniky v socialni oblasti otazkou
cti, zodpovédnosti a poslanim.

Modry kiiz v Ceské republice o.s. je
organizaci, které se dostava vysokého
uznani nejen od klientd, ktefi vyuZzili
nasich sluzeb a odborné verejnosti, ale
také od koleg(, se kterymi spolupracu-
jeme na urovni obci, mést a kraja.
Navrat nasich klientl zpatky do spo-
leC¢nosti a bézného Zivota je pro nasi
organizaci obrovskou vyzvou, protoZze
abstinujici zavisly ¢lovék je velkym pfri-
nosem nejen pro celou spolecnost, ale
hlavné pro svoje nejblizsi — déti, part-
nera, rodinu

Mgr. Jan Czudek,
predseda predstavenstva




Modry kiiz v Ceské republice o.s. je
nestatni neziskovéa organizace. Cinnost
Modrého kfize je motivovana krestan-
skym poslanim neseni pomoci bliznimu
a je uskutecriovana profesionalnimi
metodami prace.

Nase poslani

Pomdahame lidem ohroZenym zavislosti
na alkoholu, jinych navykovych latkach
a hracskych aktivitach, jejich rodin-
nym prislusnikdm a blizkym osobam.
Poskytovanim nasich sluzeb chceme
napomoci pfimo zavislym osobdm
Ci jejich blizkym resit socialni, psychické
a zdravotni obtize, do nichz se dostali
v dasledku uzivani navykovych latek.

Nas cil

Nasim hlavnim cilem je poskytovani
kvalitnich sluzeb na odborné urovni,
které podporuji zménu Zivotni situace
klient( a jejich ndvrat do samostatného
plnohodnotného Zivota, ktery nebude
ovlivnén navykovou latkou.

POSKYTOVANE SLUZBY

V kazdé z nasich Poraden poskytujeme
dvé radné registrované socialni sluzby,
a to Odborné socidlni poradenstvi
a Sluzby nésledné péce.

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVi

Cilovou skupinou odborného socialni-
ho poradenstvi jsou osoby starsi 18 let
majici potize v oblasti naduzivani,
Skodlivého uZivani ¢i pfimo zavislosti
na alkoholu, jinych ndvykovych latkach
¢i hazardnich hrach. Odborné social-
ni poradenstvi je poskytovano také
osobdam starsim 18 let véku, které jsou
rodinnymi pfislusniky zavislych osob,
a pocituji potfebu sdilet s nékym své
problémy a Zivotni zkuSenosti, pro-
mluvit si a zjistit, jaké jsou moznosti
pomoci sobé i ¢lovéku zavislému.
Pracovnici poskytuji poradenstvi tyka-
jici se konkrétniho typu zavislosti,
dopadu zdavislosti na zdravotni a psy-
chicky stav klienta, moZnosti a podmin-
ky 1écby.

Zavisli jsou podporovani a motivovani
k abstinenci, je sestaven individualni
odvykaci plan. Snahou pracovnikd je
rovnéz vznik, rozvoj ¢i udrzeni adekvat-
nich osobnich a socidlnich schopnosti
a dovednosti klientd, nacvik zvladani
rizikovych situaci, posilovani sebedl-
véry.

Prostfednictvim individualniho ¢i ro-
dinného poradenstvi fesi vztahové
a dalsi problémy klienta, které vedou
Ci prispivaji k zavislosti.

Nase Poradny spolupracuji s fadou dal-
Sich instituci a organizaci, zprostred-
kovavaji klientovi v pfipadé potreby
dalsi kontakty, pomahaji pfi vyfizovani
béZnych zéleZitosti. DlleZitou soucas-
ti prace s klienty je v neposledni fadé
zprostfedkovani navazujicich sluzeb
(nejcastéji nastup osoby zavislé do psy-
chiatrické |éc¢ebny), poskytnuti kontak-
tu na tyto sluzby a podani zakladnich
informaci o nich klientovi.

SLUZBY NASLEDNE PECE

Cilovou skupinou sluzeb nasledné péce
jsou osoby starsi 18 let, které absol-
vovaly a ukoncily [éCbu své zavislosti
na alkoholu, jinych navykovych latkach
¢i hazardnich hrach v nékterém k tomu
uréeném Ustavnim zafizeni nebo osoby
abstinujici ambulantné ¢i bez odborné
pomoci minimalné po dobu tfi mésicu.
V rdmci této sluzby pracovnici Poradny
zajistuji socialné-terapeutické ¢innos-
ti vedouci k podpore klientl v jejich
abstinenci, prevenci relapsu, zabranéni
socialni problémy, rozviji nebo udrzuji
osobni a socidlni schopnosti a doved-
nosti klient. Pracovnici Poradny spo-
lupracuji v zajmu a se souhlasem klien-
ta s fadou dalSich instituci a organizaci,

zprostredkovavaji klientovi v pripadé
potfeby dalsi kontakty se spolecen-
skym prostifedim, pomahaji klientovi
pfi vyfizovani béznych zalezitosti a pro-
stfednictvim individudlni a skupinové
terapie resi vztahové a dalsi problémy
klienta, které vedou nebo pfispivajici
k jeho zavislosti.



V roce 2011 pokracoval Modry kfiz
v Ceské republice o.s. v realizaci pro-
jektu financovaného z fondd Mezina-
rodniho Modrého kfize (IFBC-Interna-
tional federation of Blue Cross). IFBC
je neziskova a nepoliticka organizace,
ktera ma v soucasné dobé 40 ¢len( sid-
licich predevsim v Evropé, ale i v Africe,
Brazilii a Indii. Jako stfesni organizace
podporuje Mezinarodni Modry kfiz
rozvoj svych ¢lenskych organizaci, at
jiz finanéné nebo pfi feseni praktickych
problémd, ¢i zvySovani kvality sluzeb
pro cilovou skupinu. Hlavnim smyslem
¢innosti IFBC je ve spolupraci se vsemi
¢lenskymi organizacemi vytvorit mezi-
narodni platformu pro vyménu znalosti
a zkuSenosti, vytvareni novych prilezi-
tosti, pfenos know-how a vznik novych
partnerstvi.

Hlavnim cilem projektu IFBC v Ceské

republice je vytvoreni a podpora roz-

voje sité sluzeb v Moravskoslezském
a Zlinském regionu pro osoby zavislé
nebo ohrozené zavislosti na alkoholu.
Od roku 2009, kdy jsme otevreli prvni
poradnu Modrého kfize v Karviné,
jsme diky projektu otevreli dalSich pét
poraden. V roce 2011 to byly nejnovéji
poradny ve Vsetiné a v Ostraveé .

Kromé rozvoje systému sluzeb pro
osoby zavislé a zavislosti ohrozené je
dalsim cilem projektu rovnéz podpora
rozvoje samotné organizace, podpora
vzdélavani zaméstnancl, vznik a roz-
Sifovani sité svépomocnych skupin pro
zavislé.

Realizace projektu ndm kromé posky-
tovani kvalitnich sluzeb umoznil nacer-
pat spoustu novych zkusenosti, znalos-
ti a dovednosti, rozvijet spolupraci na
mistni i mezinarodni Grovni, pfinaset
nové impulsy a napady do nasi ¢innosti.

V Unoru 2011 jsme se pripojili ke skupi-
né poskytovateld, ktefi se mohli podilet
na realizaci vySe uvedeného projektu,
a to konkrétné zajiSténim rozvoje
sluzeb nasledné péce pro cilovou sku-
pinu osob zavislych na navykovych lat-
kach a hazardni hie na Frydecko-Mis-
tecku, Karvinsku a Tésinsku.

Diky vyse uvedenému projektu jsme
mohli rozsitit kapacitu nasSich sluzeb,
udrzet a nadale rozvijet jejich kvali-
tu, iniciovat a zintenzivnit spolupraci
s ostatnimi poskytovateli socialnich

sluzeb a dalSimi zainteresovanymi
subjekty (napf. psychiatrické |écebny,
ambulance, socialni odbory obci, mést,
Krajsky urad MSK..).

Hlavnim prinosem projektu obecné je
podpora existence sluzeb, které mohou
efektivné pomoci obyvatelim celého
Moravskoslezského kraje. Také, ze se
sit téchto sluzeb v regionu podstatné
rozsitila, zvysila se jejich kapacita, a je
tedy mozné pomoci vétsimu poctu kli-
ent(, coZ je velmi potfebné i vzhledem
k neustdle se zvySujici poptdvce po
tomto typu sluzeb.



. Poradny

- Poradna Frydek-Mistek

pracovnici:

adresa:

telefon:
e-mail:
web:

Monika Valaskova DiS.,

PhDr. Olga Bukovjanov3,
Mgr. Barbora Macurova
Maly Koloredov 811,

738 01 Frydek-Mistek

595 534 445, 731 494 697
frydek-mistek@modrykriz.org
www.modrykriz.org

poskytované sluzby:
Odborné socialni poradenstvi
Sluzby nasledné péce

Pocet klient v roce 2011: 66
Pocet jednani v roce 2011: 857

- Poradna Karvina

pracovnici:  Bc. Dorota Sikorova,
Mgr. Monika Madziova

adresa: Pivovarska 15/9,

734 01 Karvina
telefon: 595 172 346, 731 494 695
e-mail: karvina@modrykriz.org
web: www.modrykriz.org

Poskytované sluzby:
Odborné socialni poradenstvi
Sluzby nésledné péce

Pocet klient v roce 2011: 73
Pocet jednani v roce 2011: 861




- Poradna Valasské Mezirici - Poradna Vsetin

pracovnici:  Mgr. Julie Hlavenkov4, pracovnici:  Mgr. Julie Hlavenkova,
Mgr. Eva Oralovd Mgr. Eva Oralova

adresa: Zahumeni 783, adresa Dolni namésti 339,
757 01 Valasské Mezifici 755 01 Vsetin

telefon: 571 161 189, 733 734 352 telefon: 733734352

e-mail: valmez@modrykriz.org e-mail: vsetin@modrykriz.org

web: www.modrykriz.org web: www.modrykriz.org

poskytované sluzby: poskytované sluzby:

Odborné socidlni poradenstvi Odborné socidlni poradenstvi

Sluzby ndsledné péce Sluzby nésledné péce

Pocet klientd v roce 2011: 41 Pocet klientd v roce 2011: 25

Pocet jedndni v roce 2011: 333 Pocet jedndni v roce 2011: 136




"~ Poradna OSTRAVA

pracovnici:  PhDr. Monika Kovalcikova,
Mgr. Katefina Haasova

adresa: Havli¢kovo nabrezi 687/21,

702 00 Moravska Ostrava
telefon: 558 841 740, 733 535 487
e-mail: ostrava@modrykriz.org
web: www.modrykriz.org

poskytované sluzby:
Odborné socialni poradenstvi
Sluzby nésledné péce

Pocet klientl v roce 2011: 21
Pocet jedndni v roce 2011: 246

- Poradna Cesky Tésin

pracovnici:  Mgr. Jana Kupkova,
Mgr. Eva Béhm

adresa: Viaduktova 8,

737 01 Cesky Tésin
telefon: 595 534 521, 731494 713
e-mail: tesin@modrykriz.org
web: www.modrykriz.org

poskytované sluzby:
Odborné socialni poradenstvi
Sluzby nasledné péce

Pocet klientd v roce 2011: 60
Pocet jednani v roce 2011: 419
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H OVS po d Q re n | M Od re h O k r | Ze WQA&?\I.C}E%LEET (rounded up to thousand CZK)

v Ceské republice o.s. (112011 k31122001
Statment of Financial Activities DLOUHODOBY MAJETEK | ong-term fixed assets 614
OPRA’VKY K DLOU HODOBE’MU MAJETKU Adjustments of |ong_term assets -422 —614
Skladba ndkladu v tis.K¢ A 3 : :
. POHLEDAVKY (ODBERATELE) Accounts receivable (Customers 813
S INCOME AND EXPENSE IN THOUSAND CZK I , - { ) =
POSKYTNUTE PROVOZN{ ZALOHY Qperating advances 69
|POKLADNA Cash-in-hand 2
MPSV Ministry of Labour and Social Affairs CENINY valuables 91
MSK IP OPLZZ Moravian-Silesian Region Individual Project OPLZZ 2478 IUéTY V BANKACH cash at bank 35
ISTATUT/\RNl' MESTO KARVINA Town Karvina _ NAKLADY PRISTICH OBDOBI Accrued expenses 27

STATUTARNI MESTO FRYDEK-MISTEK Town Frydek-Mistek 130 IPRl’JMY PRISTICH OBDOB( Accrued income 2
IMESTO CESKY TESIN Town Cesky Tésin AKTIVA CELKEM 1059 1039

MESTO VALASSKE MEZIRICI Town Valagské Mezifici 151

IMESTO VSETIN Town Vsetin k1.1.2011 k31.12.2011

I

P DODAVATELE syppliers 141
ZAMESTNANCI, DANE  payroll, tax 335 371
IDOTACE IFBC Grant of International Federation of the Blue Cross
DARY, OSTATNI Gifts, the others
7 DOTACE IFBC 651 0
VYNOSY CELKEM 6 269 Grant of IFBC
IDOHADNE UCTY PASIVNI Estimated accounts payable - 125
VYSLEDEK HOSPODAREN( VE SCHVALOVACIM RIZENT Retined profit under approval O 91
~ — INEROZDELENY‘ ZISK Retained earnings - 9
MATERIALOVE NAKLADY Material expenses . ..
DAN Z PRUMU |ncome tax 0 16

ENERGIE Energies , Cow . .
VYDAIJE PRISTICH OBDOBI Accrued expenses

OPRAVY i
I Repairs PASIVA CELKEM

CESTOVNE Travel expenses
IREPREZENTACE Representation
SLUZBY services
| 0SOBNI NAKLADY staff costs

Number of Employees in 2011
OSTATNI NAKLADY Other expenses Number of employees at December 31 15

DAN Z PRIJMU |ncome tax Average registered number of converted 6,08

NAKLADY CELKEM

14




il Podekovani

Dékujeme vSsem donatoriim za finanéni podporu.

Donatorii:

‘? Moravskoslezsky
kraj

(B!
OSTRAVA!!!

@
YN
CESKV TESIN

International
Blue Cross

. Kontakty

Modry k#iz v Ceské republice o.s.
Sadovy 311

737 01 Cesky Tésin
IC 26641178

Poradna Cesky Tésin:
Viaduktova 8

737 01 Cesky Tésin

tel.: 595 534 521, 731 494 713
email: tesin@modrykriz.org

Poradna Frydek - Mistek:
Maly Koloredov 811

738 01 Frydek - Mistek

tel.: 595 534 445, 731 494 697

email: frydek-mistek@modrykriz.org

Poradna Karvina:

Pivovarska 15/9

733 01 Karvina - Frystat

tel.: 595 172 346, 731 494 695
email: karvina@modrykriz.org

Poradna Ostrava:

Havli¢kovo nabreZi 687/21
702 00 Ostrava

tel.: 558 841 740, 733 535 487
email: ostrava@modrykriz.org

vvvvv

tel.: 571 161 189, 733 734 352
email: valmez@modrykriz.org

Poradna Vsetin:

Dolni ndmésti 339

755 01 Vsetin

tel.: 733 734 352

email: vsetin@modrykriz.org
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